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Figlio di immigrati irlandesi, nacque a Boston il 14 Gennaio 1858.

Suo padre, Patrick, mori di colera dieci mesi dopo la nascita del figlio. Sua madre, Bridget, trovo lavoro come
commessa in un negozio.

Kennedy frequento la scuola cattolica Sisters of Notre Dame prima di iniziare a lavorare nel cantiere navale di East
Boston.

Nel 1880 ottenne in prestito da sua madre e dalle zie dei soldi per acquistare un saloon in una zona disagiata della sua

citta natale. Nonostante fosse astemio, la sua attivita riscosse grande successo e in poco tempo riusci a inaugurare un
secondo locale.

Nel 1885 inizio I'attivita di importatore di vino e alcoolici costituendo una propria societa, la P.J. Kennedy & Company.
I 23 Novembre 1887 Kennedy sposo Mary Augusta Hickey, figlia di un ricco uomo d’affari bostoniano.

Patrick Joseph s'impegno anche nella vita politica e fu eletto Senatore del Massachusetts nel 1892 per il Partito
Democratico.
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