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Sant'Anselmo d'Aosta nacque nel 1033 o0 1034 ad Aosta. Fu uno dei maggiori teologi e filosofi del Medioevo, ed é detto
essere il "padre della filosofia Scolastica".

Nel 1059 giunse nell'abbazia benedettina di Notre-Dame du Bec, in Normandia, per seguire le lezioni del noto
Lanfranco di Pavia, priore e maestro della scuola del monastero. Nel 1060 si monaco in quella stessa abbazia, divenne
collaboratore del suo maestro nell'insegnamento e, nel 1063, priore e maestro di arti liberali succedendo a Lanfranco,
che aveva preso la strada di Caen per assumervi la carica di abate del convento di Santo Stefano; quando poi, nel
1078, mori Erluino, il cavaliere fondatore e abate del convento di Notre-Dame, Anselmo venne eletto abate
all'unanimita.

A seconda che si voglia sottolineare la sua lunga presenza al monastero di Bec, in Francia o la carica di Arcivescovo
esercitata a Canterbury, & soprannominato Doctor Magnificus ed anche "Anselmo di Bec" o "Anselmo di Canterbury".
Mori a Canterbury nel 1109.
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